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Prof. dr hab. Dorota Konopacka
Zaktad Przechowalnictwa i Przetwdrstwa Owocow i Warzyw
Instytut Ogrodnictwa — Paristwowy Instytut Badawczy

Recenzja

osiagnie¢ naukowych Pani dr. inz. Anny Sadowskiej
w zwiagzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauki rolnicze w dyscyplinie technologia zywnosci i Zzywienia.

Recenzja wykonana na zlecenie Instytutu Nauk o Zywnosci Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie, reprezentowanego przez prof. dr. hab. Mirostawa Stowiriskiego. Podstawa zlecenia byto
powofanie przez Rade Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia Szkoly Gtdwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie, dziatajacej na podstawie art. 221 ust 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.), komisji habilitacyjnej, w ktorej moja
osoba zostata wskazana jako recenzent komisji (pismo z dnia 4.11.2022 r.).

Ocene catoéci dorobku naukowego, badawczego, dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej dr. inz. Anny
Sadowskiej, przedstawiam na podstawie przestanych dokumentéw i materiatéw publikacyjnych
obejmujacych informacje o osiggnigciach naukowych, dydaktycznych, wspétpracy naukoweji popularyzacji
nauki a takze przedstawionego Osiagniecia naukowego w postaci cyklu szesciu oryginalnych publikacji pt:
,,Ocena wybranych wtasciwosci bioaktywnych, technologicznych i sensorycznych proszkéw z owocow
jagodowych otrzymanych innowacyjng metodg strumieniowo-fluidyzacyjnego rozdrabniania z
jednoczesnym suszeniem w odniesieniu do innych najczesciej stosowanych metod oraz ich zastosowanie
w projektowaniu sktadu funkcjonalnych napojéw regenerujgcych”.

Sylwetka Habilitantki

Pani dr inz. Anna Sadowska jest zawodowo zwigzana ze Szkota Giéwna Gospodarstwa Wiejskiego w
Warszawie od 2009 roku, kiedy jako absolwenta Wydziatu Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji
rozpoczeta Stacjonarne Studia Doktoranckie na tym samym wydziale. Aktualnie jest zatrudniona w
Szkole Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego jako adiunkt w Instytucie Nauk o Zywieniu Cztowieka w
Katedrze Zywnoéci Funkcjonalnej i Ekologicznej.

Habilitantka uzyskata stopief doktora nauk rolniczych w zakresie technologii Zzywnosci i Zywienia w
2014 roku na podstawie rozprawy przygotowanej pod kierownictwem prof. Franciszka Swiderskiego
pt. ,Analiza uwarunkowar jakosci sensorycznej i wartosci odzywczej migsa wotowego” obronionej
przed Rada Wydziatu Nauk o Zywieniu Szkoly Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.
Tematyka badawcza rozprawy doktorskiej Habilitantki byta scisle zwigzana z jej zaangazowaniem w
realizacje projektu badawczego pt. Optymalizacja produkcji migsa wotowego w Polsce zgodnie ze

aLa

Instytut Ogrodnictwa — Pafistwowy Instytut Badawczy



InHort..

INSTYTUT OGRODNICTWA

strategia ,0d widelca do zagrody”, finansowanego z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w
ramach operacyjnego programu Innowacyjna Gospodarka, w ktérym byfa zatrudniona.

Ocena osiagniecia naukowego przedstawionego jako cykl powigzanych tematycznie artykutow
naukowych, zgodnie z art. 219 ust.1. pkt 2b Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
WyZszym i nauce.

Osiagniecie naukowe pt. ,Ocena wybranych wtasciwosici bioaktywnych, technologicznych i
sensorycznych proszkéw z owocéw jagodowych otrzymanych innowacyjng metoda strumieniowo-
fluidyzacyjnego rozdrabniania z jednoczesnym suszeniem w odniesieniu do innych najczesciej
stosowanych metod oraz ich zastosowanie w projektowaniu sktadu funkcjonalnych napojow
regenerujacych”, ktére Habilitantka przedstawita do oceny, stanowi cykl szesciu powigzanych
tematycznie oryginalnych artykutéw naukowych, opublikowanych w czasopismach posiadajacych
obliczony wspdiczynnik wptywu IF oraz znajdujacych sie w wykazie czasopism punktowanych przez
MEIN. Sumaryczna liczba wskaznika IF oraz punktéw MEIN dla prac stanowigcych osiaggnigcie naukowe
przedstawione do oceny wynosza odpowiednio 18,246 oraz 420 pkt (zgodnie z rokiem opublikowania).
Wszystkie publikacje sa opracowaniami wieloautorskimi, w ktérych Habilitantka, wedtug oswiadczen,
jest pierwszym i korespondencyjnym autorem. Do tresci wszystkich publikacji Habilitantka zataczyta
oéwiadczenia wspétautoréw okreélajace ich wktad w powstanie poszczegdlnych opracowan. Tym
samym przedstawione Osiagniecie spetnia przestanke cyklu powigzanych tematycznie artykutéw i
wymogi art. 219 ust.1. pkt 2b Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo 0 szkolnictwie wyzszym i nauce.

Z przedstawionych dokumentéw wynika, ze wkiad pracy twoérczej Kandydatki w powstanie
przedstawionych jako Osiagniecie publikacji byt dominujacy (wedtug o$wiadczenia wynosit od 80 do
90%) i we wszystkich przypadkach dotyczyt opracowania koncepcji i zatozer pracy, wykonywania
badan technologicznych i analitycznych, analizy i interpretacji wynikéw oraz ich przygotowania do
publikacji, a takze korespondencji z redaktorami czasopism w zakresie niezbgdnych korekt. Biorac
powyzsze pod uwage nalezy uznaé, ze indywidualny wkiad twérczy Kandydatki w realizacjg
przedstawionego we wniosku osiggnigcia naukowego jest jednoznacznie wiodacy i réwnoczesnie
znaczacy, co czyni zado$é wymaganiu okreslonemu w art. 219 przywotanej wyzej ustawy.

Drugim warunkiem uznania ocenianego osiagniecia jako podstawy do ubiegania sig o stopieri doktora
habilitowanego jest, aby stanowito ono znaczny wkfad Autora w rozwdj dyscypliny technologia
2ywnosci i zywienia.

Habilitantka jako swoje Osiggniecie przedstawita wymieniony ponizej cykl artykutéw naukowych:

0.1. Sadowska A., Swiderski F., Hallmann E. (2020): Properties of raspberry powder obtained by a new
method of fluidised-bed jet milling and drying compared to other drying methods, Journal of the
Science of Food and Agricufture, 100, 11, 4303-4309.

0.2. Sadowska A., Swiderski F., Rakowska R., Hallmann E. (2019): Comparison of quality and
microstructure of chokeberry powders prepared by different drying methods, including
innovative fluidised bed jet milling and drying, Food Science and Biotechnology, 28, 4, 1073-1081.

0.3. Sadowska A., Swiderski F., Hallmann E., Swigder K. (2021): Assessment of Chokeberry Powders
Quality Obtained Using an Innovative Fluidized-Bed Jet Milling and Drying Method with Pre-Drying
Compared with Convection Drying, Foods, 10, 2, 1-17.
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0.4. Sadowska A., Rakowska R., Swiderski F., Kulik K., Hallmann E. (2019): Properties and
microstructure of blackcurrant powders prepared using a new method of fluidized-bed jet milling
and drying versus other drying methods, CyTA-Journal of Food, 17, 1, 439-446.

0.5. Sadowska A., Swiderski F., Laskowski W. (2020): Osmolality of Components and Their Application
in the Design of Functional Recovery Drinks, Applied Sciences-Basel, 10, 21, 1- 12.

0.6. Sadowska A., Swiderski F., Kulik K., Waszkiewicz-Robak B. (2021): Designing Functional Fruit-Based
Recovery Drinks in Powder Form That Contain Electrolytes, Peptides, Carbohydrates and Prebiotic
Fiber Taking into Account Each Component’S Osmolality, Molecules, 26, 18, 1-15.

Wspélnym celem dla przedstawionych do oceny opracowan jest poszukiwanie mozliwosci
zaimplementowania do projektowania napojow regeneracyjnych, nowych rozwigzan w zakresie
zaréwno mozliwosci wykorzystania wiekszej gamy sktadnikéw o wysokiej bioaktywnosci jak i nowego
podejécia do przewidywania osmolalnosci projektowanych napoi w tej kategorii. Opisany w
przedstawionych publikacjach zakres poszukiwan naukowych pozwolit Habilitantce na zweryfikowanie
postawionych hipotez badawczych, ktére zaktadaty, ze (1) proszki owocowe otrzymane metodg FBJD z
owocdw z grupy tzw. ,superfruits”, ze wzgledu na unikalny w technologii zywnosci zastosowany
sposdb wytwarzania, realizowany poprzez krétki kilkuminutowy proces rozdrabniania potaczony z
dosuszaniem w ztozu fluidalnym, beda charakteryzowaly si¢ wysoka zawartoscig sktadnikow
bioaktywnych, jakoscia sensoryczna i wiasciwosciami technologicznymi poréwnywalnymi do proszkéw
otrzymywanych przez liofilizacje owocéw i ich rozdrabnianie, oraz, wyzszymi od proszkéw otrzymanych
metoda konwekcyjng, prézniows, czy rozpytowa oraz ze, (2) proszki te, podobnie jak otrzymane
metoda liofilizacji bedg mogly byé wykorzystane jako Zrédio skfadnikéw bioaktywnych w
projektowanych funkcjonalnych napojach regenerujagcych o kontrolowanej osmolalnosci
przeznaczonych do spozycia przez osoby aktywne fizycznie, w tym sportowcéw po zakoriczonym
treningu (czyli jako napoje regeneracyjne).

Uzyskane w wyniku przeprowadzonych prac badawczych wyniki w petni potwierdzity zatozone
hipotezy, a tym samym dostarczyly nowej wiedzy dla dyscypliny technologia zywnosci i zywienia
przedstawiajac nowe mozliwosci w doskonaleniu projektowania napojéw regeneracyjnych.

Habilitantka udowodnita, ze innowacyjna metoda rozdrabniania potgczona z jednoczesnym suszeniem
FBID (strumieniowo-fluidyzacyjna), pomimo koniecznosci zastosowania wstgpnego podsuszania
konwekcyjnego, pozwala na otrzymanie proszkéw z trudnych do suszenia owocow jagodowych w
czasie znacznie krétszym, niz w przypadku suszenia konwekcyjnego. Jednoczesnie proszki te
charakteryzujg sie zadawalajaca jakoscia sensoryczng oraz cechami funkcjonalnymi poréwnywalnymi
do proszkéw uzyskiwanych w procesie liofilizacji. Tym samym Habilitantka wykazata, ze proszki FBJD
mogtyby znalez¢ zastosowanie w produkcji zywnosci funkcjonalnej i suplementéw diety. Wedtug
uzyskanych wynikow nawet niewielka ilos¢ proszku (9-60 g) umozliwia pokrycie dziennego
zapotrzebowania na witamine C, ponadto proszki ze wzgledu na zachowang barwg, moga poza funkcja
zywieniowa spetnia¢ dodatkowa funkcje, tj. naturalnych dodatkéw barwigcych, zastepujacych barwniki
syntetyczne. Niestety wskazujac na przewagi proszkéw FBID nad proszkami z owocdw liofilizowanych
Habilitantka w wielu miejscach podkreslata nizszy koszt ich wytworzenia, nie podajac zadnych
dowodoéw, ani literaturowych ani z badan wtasnych, co generuje niepewnosc¢ zwigzang z rekomendacjg
wdrazania metody. Wnioskowanie takie wymagatoby dodatkowych badar, co nie byto zaznaczone w
pracach wchodzacych w sktad Osiggnigcia.
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Drugi watek badan wtasnych Habilitantki przedstawiony w pracach 05-06, pozwolit na wskazanie, ze
istnieje mozliwo$¢ zaprojektowania owocowych napojéw regenerujgcych w postaci skoncentrowanej
(proszku), tatwych do przygotowania (po rozpuszczeniu w wodzie), o zalecanej osmolainosci,
zawierajacych odpowiedni dla tego typu napojéw poziom elektrolitdw oraz weglowodandw,
charakteryzujagcych sig jednoczesnie wysoka wartoscig odiywcza oraz odpowiedniag jakoscig
sensoryczng. W tym celu Habilitantka zaproponowata koncepcje ustalania skfadu recepturowego
napojow z wykorzystaniem zaleznosci regresyjnych pomigdzy osmolalnoscia komponentéw napojéw
regenerujacych a ich stezeniem w roztworach wodnych. Koncepcja ta znalazta potwierdzenie w
przeprowadzonych badaniach eksperymentalnych, wskazujac jedynie na zasadnos¢ jej dodatkowego
wyskalowania. Dodatkowo Habilitantka wykazata, ze wigczenie do receptur napojéw regeneracyjnych
proszkéw owocowych uzyskiwanych metodg FBID, podobnie jak w przypadku proszkéw suszonych
sublimacyjnie, nie tylko podniosto wyczuwalno$¢ nuty owocowej w napojach ale tez utrzymato
zdolnoéé maskowania sktadnikéw funkcjonalnych o stono-gorzkim smaku.

Przedstawiony w Osiggnieciu materiat eksperymentalny i jego interpretacja wskazuje na dojrzatosc
zaplanowanych prac poznawczych oraz na szczegdlne ukierunkowanie Habilitantki na aspekty
aplikacyjne. Opublikowanie uzyskanych wynikéw badan w czasopismach o zasiggu miedzynarodowym
i udokumentowanej renomie poziomu jakosci naukowe], wskazuje na prawidiowosc prezentowanego
podejécia w projektowanych eksperymentach i prawidtowos¢ prezentowanego wnioskowania
naukowego.

Aktywno$é¢ naukowa realizowana w wiecej niz jednej instytucji naukowe;

Trzecia przestanka przewidywana Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce,
warunkujaca zgodnie z art. 219 ust.1. pkt 3 nadanie kandydatowi stopnia naukowego doktora
habilitowanego dotyczy wymogu realizowania aktywnosci naukowej w wigcej niz jednej uczelni,
instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegélnosci zagranicznej. Na podstawie materiatéw
dostarczonych przez Habilitantke do zaopiniowania w tym zakresie, trudno w sposob jednoznaczny
stwierdzi¢, czy jej aktywnos$¢ naukowa byta realizowana w wiecej niz jednej jednostce naukowej (o
czym moze $wiadczy¢ szeroki zakres tematyki badawczej realizowane] we wspétpracy z réznymi
oé$rodkami naukowymi w kraju i za granica), czy tez ze wzgledu na brak potwierdzonych stazy o
charakterze stacjonarnym poza miejscem zatrudnienia, nalezatoby wskaza¢ na brak spetnienia tej
przestanki. Biorac pod uwage szeroki zakres zainteresowan Kandydatki w zakresie dyscypliny
technologia zywnosci i zywienia, w szczegdInosci w aspekcie poszukiwania przez Nig innowacyjnych
trendéw mogacych rozszerzy¢ zakres narzedzi dla projektowania innowacyjnych produktow o cechach
zywnoéci funkcjonalnej, nalezatoby zwréci¢ uwage na element interdyscyplinarnosci, ktory Kandydatka
wiacza w ramy tworzenia wiasnego dorobku naukowego, wykorzystujgc zasoby i doswiadczenie
jednostek innych niz podmiot, w ktérym jest zatrudniona. Jako dowéd realizowania swojego planu
badawczego réwniez poza jednostka macierzystg, dr Anna Sadowska wskazuje osiem publikacji
naukowych, ktore powstaty w wyniku wspétpracy z jednostkami o bardzo réznym profilu i specjalizacji
badan. Mozna wiec uzna, ze tak realizowana wspétpraca z innymi jednostkami naukowymi pozwolita
Jej na poszerzenie swojego warsztatu badawczego i kompetencji naukowych, ktére to narzedzia sg bez
watpienia wskaznikiem oczekiwanym, jako wynik realizacji aktywnosci badawczej w co najmniej dwoch
instytucjach naukowych. Wskazane przez habilitantke instytucje to: Uniwersytet Warminsko-Mazurski,
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Politechnika Wroctawska, Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, Pafdstwowa Wyzsza Szkota
Informatyki i Przedsiebiorczoéci w tomzy, Vytautas Magnus University (Kowno, Litwa), National Chung
Hsing University (Taichung, Taiwan), Klinika Nefrologii, Hipertensjologii i Transplantologii
Nerek - Uniwersytet Medyczny w todzi oraz Klinika Choréb Wewngtrznych, Endokrynologii i
Diabetologii Centralnego Szpitala Klinicznego MSWiA w Warszawie.

Pomimo braku w przedstawionej do oceny dokumentacji odwiadczen o realizacji prac badawczych w
oérodkach innych niz podmiot w ktérym Habilitantka jest zatrudniona przychylam sig do opinii,
potwierdzajacej spetnienie wymogu realizowania aktywnosci naukowej w co najmniej dwoch
instytucjach naukowych, w tym aktywnej wspéipracy z zagranicznymi instytucjami naukowymi.

Charakterystyka i ocena catoksztattu dorobku naukowo-badawczego

Pani dr inz. Anna Sadowska jest autorem lub wspétautorem 22 publikacji znajdujacych sig w bazie JCR
oraz 20 prac w czasopismach, ktére nie posiadaja wspotczynnika IF, a takze 1 patentu udzielonego i 6
zgtoszonych wnioskéw. Wedtug bazy Web of Science Index Hirscha dla dorobku Habilitantki na dzieri
sktadania wniosku wynidst 6, a liczba cytowan to 194. Habilitantka prezentowata rowniez wyniki
swoich badan uczestniczac w 17 konferencjach o zasiegu krajowym i migdzynarodowym, gdzie
prezentowata moje osiggnigcia naukowo-badawcze w postaci doniesien i posterow.

Sumaryczna liczba punktéw dla wskazanego dorobku wedtug MEIN to 1700 pkt, za$ catkowita wartos¢
wspbtczynnika IF = 56,608. Po wylgczeniu prac stanowigcych osiggniecie naukowe warto$¢ pozostatego
dorobku naukowego Habilitantki wynosi odpowiednio 1280 pkt. MNiSW (z czego 59 pkt. przed
doktoratem) oraz IF=38,363, w catoici zgromadzony po doktoracie. Przytoczone wskaZniki
bibliometryczne potwierdzajg zatem znaczace zwigkszenie dorobku naukowego Habilitantki po
uzyskaniu stopnia naukowego doktora.

Oprécz tematyki badawczej przedstawionej przez Habilitantke jako Osiagnigcie, w obszarze jej
zainteresowan znajduja sie tez inne zagadnienia zwigzane z jakoscig produktéw zywnosciowych, w
szczeg6lnosci takie, ktére przektadaja sie na jakos¢ odzywecza i cechy prozdrowotne oraz ich akceptacje
przez konsumenta. W pierwszej kolejnosci nalezy wymieni¢ temat jakosci kulinarnej migsa, w
realizacje ktérego Habilitantka byta zaangazowana na etapie przygotowywania rozprawy doktorskiej.
Temat ten dotyczyt oceny cech jakosciowych i przydatnosci kulinarnej migsa wotowego pochodzacego
od zwierzat rasy miesnej i mlecznej. Ten watek dociekari naukowych Habilitantka kontynuowata
pézniej w odniesieniu do migsa wieprzowego, uczestniczac w badaniach nad oceng sensoryczng migsa
wieprzowego w zaleznosci od zastosowanej metody kastracji.

Jak wynika z dostarczonych materiatéw, w zakresie prac nad cechami funkcjonalnymi zywnosci
pochodzenia roslinnego, Habilitantka jest otwarta na zdobywanie nowej wiedzy i chetnie podejmuje
wspotprace z innymi osrodkami zaréwno krajowymi jak i zagranicznymi. Waznym elementem takiej
wspdtpracy byla realizacja badari wspdlnie z Instytutem Medycyny Weterynaryjnej SGGW oraz Katedrg
i Klinika Chirurgii Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu w zakresie wplywu obrdbki cieplej
czosnku na zachowanie jego profilaktycznej i terapeutycznej skutecznosci w chorobach ukfadu
krazenia, w kontekscie jego mozliwego niepozadanego dziatania na przewod pokarmowy. Kolejnym
przyktadem wspétpracy, tym razem miedzynarodowej Habilitantki byto podjecie wspdinego tematu
badar z National Chung Hsing University (Taichung, Taiwan) w zakresie oceny przydatnosci roslin
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bogatych w naturalne substancje intensywnie stodzace, ktore nie s obecnie dopuszczone do
stosowania w Unii Europejskiej, pomimo, ze sg od wielu lat tradycyjnie wykorzystywane w krajach
strefy goracej, w ktérych wystepujg naturalnie. W swoich poszukiwaniach badawczych Habilitantka
wskazuje tez na wspétprace z Vytautas Magnus University (Kowno, Litwa), w ramach ktorej brata udziat
w badaniach dotyczacych oceny zawartosci zwigzkéw bioaktywnych w lidciach wierzbdwki (Chamerion
angustifolium (L) Holub).), uznawanej za cenne Zrédio skfadnikdw bioaktywnych o dziataniu
antybakteryjnym. Przedstawione do oceny opracowania Habilitantki, powstate przy wspétpracy z
innymi oérodkami naukowymi wskazuja, ze w zakresie projektowania zywnosci funkcjonalnej wciaz
istnieje niewykorzystany potencjat sktadnikéw naturalnych. Aktywnos¢ Habilitantki i dazenie do
poszukiwania innowacyjnych sktadnikéw dla projektowania zywnosci funkcjonalnej pozwala
przewidywaé, ze wkrétce pozyskana przez Nig nowa wiedza w tym zakresie pozwoli na zwiekszenie
spektrum zywnosci funkcjonalnej oferowanej jako zywnos¢ specjalnego przeznaczenia.

Zaangazowanie w realizacje projektéw badawczych i wspétpraca z sektorem gospodarczym

Warto zwréci¢ uwage, ze Pani dr inz. Anna Sadowska posiada duze doswiadczenie w prowadzeniu prac
badawczych na rzecz gospodarki. W latach 2017-2019 kierowata trzema projektami w ramach Dziatania
2.3 , Proinnowacyjne ustugi dla przedsiebiorstw" Poddziatania 2.3.2 ,Bony na innowacje dla MSP"
Programu Operacyjnego Inteligentny Rozwdj 2014 — 2020. W projektach tych powstawaty receptury
innowacyjnych produktéw o cechach zywnosci funkcjonalnej, z ktérych czg$¢ zostata zgtoszona do
ochrony patentowej. Inng forma wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym programu byto
uczestnictwo w projekcie Horyzont 2020 ERA-NET Co-Fund, badan finansowanych z Mazowieckiej
Jednostki Wdrazania Programéw Unijnych (Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego), a takie
zaangazowanie w realizacje Ustug badawczych zlecanych przez firmy komercyjne oraz konsultingowe.
W sumie Habilitantka zrealizowata 23 tego typu projekty, w wyniku ktérych opracowano 10 technologii
oraz zgtoszono do Urzedu Patentowego siedem wynalazkéw. Dla jednego z nich uzyskano juz ochrone
patentowa. Podsumowujac powyisze mozna stwierdzi¢, ze Habilitantka posiada praktyczna wiedze w
zakresie finansowania prac badawczo-rozwojowych oraz posiada umiejgtno$¢ skutecznego dialogu z
sektorem gospodarczym, realizujgc zatozenia transferu wiedzy do praktyki, co jest aktualnie bardzo
pozadang cecha wspoiczesnego naukowca.

Dziatalno$¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzujaca nauke

Jako pracownik naukowy Uczelni Habilitantka uczestniczy w przygotowywaniu i prowadzeniu zajec
dydaktycznych, gtdwnie realizowanych przez Zakfad Zywnosci Funkcjonalnej i Badan Sensorycznych
SGGW w Warszawie. W znaczacej czesci sg to wyktady i ¢wiczenia laboratoryjne dla studentow
kierunku Zywienie i Ocena Zywnosci, Gastronomia i Hotelarstwo oraz Dietetyka z nastgpujacych
przedmiotéw takich jak: Projektowanie produktéw i potraw dietetycznych, Towaroznawstwo Zywnosci
przetworzonej, Trendy w technologii Zzywnosci, Zywnosé funkcjonalna, Zywno$¢ wygodna, Nowa
zywnoé¢ czy Analiza sensoryczna. Petni tez funkcje koordynatora zajg¢ z przedmiotu Towaroznawstwo
zywnosci przetworzonej.

Habilitantka byta promotorem 24 zakonczonych prac dyplomowych, w tym 14. prac inzynierskich/
licencjackich oraz 10. Prac magisterskich. Wykonata recenzje 13. prac magisterskich i inzynierskich.
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Habilitantka angazuje sie réwniez w dziatalnos¢ organizacyjng macierzystej jednostki, biorgc udziat w
waznych wydarzeniach odbywajacych w SGGW, takich jak Olimpiada Wiedzy i Umiejetnosci Rolniczych,
Dni SGGW, czy tez Festiwal Nauki, ktére to wydarzenia majg na celu popularyzacje nauki. Aktywnie
uczestniczy w organizowaniu i przeprowadzaniu warsztatow oraz zajec laboratoryjnych dla mfodziezy
szkolnej, m.in. popularyzujac tematyke: ,Nanotechnologia w zywnosci”, ,Biologiczne Laboratorium —
szkietkiem i okiem przyrodnika”, ,W krainie zmystéw”, ,Przeciwutleniacze w Zywnosci”,
_Niekonwencjonalne metody utrwalania zywnosci”. Wspdfpracuje réwniez z Kotem Naukowym

Zywieniowcow.

Wérdd realizowanych zadan organizacyjnych Habilitantka wskazuje udziat w zespole odpowiedzialnym
za przygotowywanie planéw i sprawozdari dydaktycznych nauczycieli akademickich pracujacych w
Katedrze Zywnosci Funkcjonalnej i Ekologicznej, udziat w Komisjach egzaminacyjnej prac dyplomowych
oraz liczne funkcje w zespotach na rzecz monitorowania procesu dydaktycznego.

Nagrody i wyrdznienia za dziatalno$¢ naukowg

Za swoje osiagniecia naukowe Pani dr Anna Sadowska zostata dwukrotnie doceniona przez M Rektora
Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie nagrodg zespotowaq 1l stopnia, w 2018 i 2021
roku.

Whiosek korcowy

Biorac pod uwage wysoki poziom naukowy publikacji przedstawionych jako osiagnigcie naukowe dr.
inz. Anny Sadowskie]j zrealizowanej po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, w postaci szesciu
powigzanych tematycznie artykutéw naukowych, stwierdzam, Ze osiagnigcie to stanowi istotny wkiad
Kandydatki w rozwéj dyscypliny naukowe] technologia zywnosci i Zywienia. Wktad ten, polegajacy w
szczegblnoéci na przedstawieniu nowych mozliwosci w doskonaleniu projektowania napojow
regeneracyjnych na bazie owocéw jagodowych o wysokim potencjale prozdrowotnych i sposobie
optymalizacji ich sktadu pod katem konsumenta o okreslonych wymaganiach 2ywieniowych, stanowi
nowa wiedze o potencjale aplikacyjnym. Kandydatka wykazuje sig rowniez aktywnoscig naukowsa,
realizowang w zespotach interdyscyplinarnych udokumentowana publikacjami tworzonymi we
wspotpracy z naukowymi jednostkami krajowymi i zagranicznymi, a takie znaczacy dorobek
organizacyjny i dydaktyczny. Majac powyisze na uwadze stwierdzam, ze catoksztatt dorobku
tworczego, udokumentowany we wniosku habilitacyjnym dr. inz. Anny Sadowskiej spetnia wymagania
art. 219 ust. 1 pkt 1-3 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

S weopacte

prof. dr hab. Dorota Konopacka
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