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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ
mgr inz. Damiana Bienia pt. ,Wplyw réinych form selenu i ekstraktu z konopi siewnej
(Cannabis sativa L.) na wyniki odchowu oraz jakos¢ migsa kurczat brojleréw”, wykonanej
w Instytucie Nauk o Zwierzetach Szkoly Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie, pod kierunkiem Pani dr hab. inz. Moniki Michalczuk, prof. SGGW

Recenzja zostala opracowana na podstawie otrzymanego egzemplarza pracy
doktorskiej mgr inz. Damiana Bienia. Podstawg formaing do wykonania recenzji byto pismo
Pana dr hab. Marcina Golgbiewskiego, prof SGGW, Przewodniczqcego Rady Dyscypliny
Zootechnika i Rybactwo SGGW w Warszawie, z dnia 4 lipca 2024 roku (RDZiR-5/2024;
IN0Z.5100.3.2024) z informacjq, o powolaniu mnie na recenzenta przez Rade Dyscypliny
Zootechnika i Rybactwo SGGW w Warszawie.

Rozprawa doktorska opracowana przez Pana mgr inz. Damiana Bienia pt. ,, Wplyw
réznych form selenu i ekstraktu z konopi siewnej (Cannabis sativa L.) na wyniki odchowu
oraz jakos¢ migsa kurczat brojleréw” obejmuje trzy powigzane tematycznie, wieloautorskie
publikacje naukowe, tj.:

1. Bien D., Michalczuk M., Lysek-Gladysinska M., J6zwik A., Wieczorek A., Matuszewski
A., Kinsner M., Konieczka P. 2023. Nano-sized selenium maintains performance and
improves health status and antioxidant potential while not compromising ultrastructure of
breast muscle and liver in chickens. Antioxidants, 12(4), 905.

Bien D., Michalczuk M., Szkopek D., Kinsner M., Konieczka P. 2022. Changes in lipids
metabolism indices as a result of different form of selenium supplementation in chickens.
Scientific Reports, 12, 1-11.

3. Bien D., Michalczuk M., Jézwik A., Matuszewski A., Konieczka P. 2024. Effects of

Cannabis sativa extract on growth performance, meat physicochemical properties, and

)

oxidative status in chickens challenged with Clostridium perfringens and
lipopolysaccharide. Animal Science Papers and Reports, 42, 8§1-108.



Laczny IF publikacji stanowiacych rozprawe doktorskg wynosi 12,6, a lgczna liczba
punktéw, wg. ministerialnego wykazu czasopism punktowanych wynosi 380. We wszystkich
publikacjach wchodzacych w skiad rozprawy Doktorant byl pierwszym autorem oraz autorem
korespondencyjnym. Indywidualny wkiad Doktoranta w przygotowanie poszczegélnych
publikacji, wg. zamieszczonych w pracy deklaracji oraz o$wiadczetn Wspélautorow byl
wiodgcy i wynosit 70% (praca 1.) oraz 80% (praca 2. i 3.). Autor uczestniczyt w powstaniu
kazdej z prac na roznych etapach jej realizacji, m.in. w projektowaniu do$wiadczen,
w prowadzeniu badan, gromadzeniu i opracowaniu statystycznym wynikéw oraz redagowaniu
manuskryptu i jego korekcie po recenzji, co jest wyrazem jego dobrego przygotowania do pracy
naukowej. Wszystkie prace wchodzace w sklad rozprawy doktorskiej byly recenzowane
i uzyskaly pozytywne opinie niezaleznych recenzentow przed ich opublikowaniem w wysoko
punktowanych czasopismach co potwierdza ich znaczacag warto$¢ nankows.

Tematyka rozprawy przediozonej do recenzji miesci si¢ w dziedzinie nauk rolniczych,
w dyscyplinie zootechnika i rybactwo, wpisuje si¢ w wazne i aktualne zagadnienia badawcze
zwigzane z oceng mechanizmu i efektywnosci dziatania substancji bicaktywnych wehodzgcych
w skiad dodatkéw paszowych, jest interesujaca i wazna zaréwno pod wzgledem poznawczym
jak i aplikacyjnym. Na aktualno$¢ podjetej tematyki badah oraz ich wysoki poziom
merytoryczny i naukowy wskazuje rowniez renoma czasopism naukowych, w ktérych wyniki
badan zostaly opublikowane.

Rozprawa doktorska przedlozona do recenzji w formie papierowej liczy 75 stron
znormalizowanego wydruku komputerowego, opracowanego zgodnie z ogdlnymi wymogami
stawianymi pracom doktorskim. Uklad pracy przedlozonej do recenzji jest poprawny
1 zawiera: strong tytulows, streszczenie w jezyku polskim i angielskim, wykaz publikacji
stanowigcych rozprawe doktorska, objasnienie zastosowanych skrétow, wstep, hipotezy
badawcze, cel i zakres pracy, material i metody, oméwienie glownych wynikow prac
eksperymentalnych, wnioski, zalecenia praktyczne, oraz bibliografie. Ponadto w przedlozonej
pracy zamieszczono kopie publikacji wchodzacych w sklad rozprawy oraz o$wiadczenia
Wspotautoréw o ich udziale w badaniach i przygotowaniu publikacji sktadajgcych sie na
rozprawg¢ doktorskg mgr. inz. Damiana Bienia. Oceniana rozprawa doktorska zostata napisana
poprawnym jezykiem, cechuje ja spOjnos¢ i poprawno$¢ w zakresie tresci zawartych,
w poszezegolnych rozdzialach. Nieliczne bledy redakcyjne i niescistosci nie umniejszajg

wartosci merytorycznej pracy i nie majg istotnego wplywu na jej ostateczng ocene.



W rozdziale Streszczenie Doktorant zwrécit uwage na selen oraz kannabinoidy z konopi
widknistych, jako substancje o istotnym znaczeniu dla utrzymania homeostazy w organizmie
kurczat i przytoczyt gtéwne wyniki swoich badas dotyczace ich wplywu na wyniki odchowu
oraz jakos¢ miesa kurczgt brojleréw.

W rozdziale Wstep Autor przedstawit aktualny stan wiedzy naukowej z zakresu
podejmowanych przez niego badan, zwrécit uwage na role i mozliwosci wykorzystania selenu
oraz kannabinoidéw z konopi siewnej dla poprawy statusu immunologicznego, wynikéw
produkeyjnych oraz jakosci miesa kurczat brojleréw. Rozdziat ten zostal opracowany na
podstawie wlasciwie dobranych pozycji pi$miennictwa i wskazuje na dobre przygotowanie
Doktoranta do realizacji badan eksperymentalnych oraz interpretacji wynikow badan.

W rozdziale Hipotezy badawcze, cel i zakres pracy Autor przyjal dwie hipotezy
badawcze, kiére zweryfikowal w ramach dwéch doswiadczen. Hipoteza 1. zakladata, ze
zastosowanie t6znych form selenu w ilosci 0,5 mg/1000 g paszy wplywa pozytywnie na wyniki
odchowu i jako$¢ migsa kurczat brojleréw. W hipotezie 2. przyjeto, ze zastosowanie ekstraktu
z konopi siewnej (Cannabis sativa L.) bedacego Zrédlem kannabidiolu w ilosci 30 g/1000 g
paszy wplywa pozytywnie na wyniki odchowu i jakos¢ migsa kurczat brojleréw, w warunkach
indukowanego stanu zapalnego. Przyjete hipotezy Autor zweryfikowal w dwoch
doswiadczeniach, ktére wyczerpujaco opisal w rozdziale Materiat i metody. Celem pracy
podigtej przez Doktoranta bylo  okreslenie wplywu réznych form  selemu
w ilosei 0,5 mg/1000 g paszy i ekstraktu z konopi siewnej (Cannabis sativa L.) w ilosci 30
g/1000 g paszy, w warunkach indukowanego stanu zapalnego na wyniki odchowu i jakosé
migsa kurczat brojleréw. Przyjecie hipotez, sformutowanie celu i zakresu pracy jest poprawne.

W rozdziale Material i metody Doktorant przedstawil zastosowane w pracy metody
badawcze, odrgbnie dla do$wiadczenia I i I Uklad przeprowadzonych doswiadczen byt
prawidlowy, dobér ptakdw oraz zastosowane metody badawcze i procedury analityczne zostaly
przeprowadzone poprawnie, a ich opis zamieszczony w pracy jest wystarczajacy. W metodyce
doswiadczenia L, Pan mgr inz. Damian Biesi scharakteryzowat wszystkie trzy formy selenu

wykorzystane w badaniach, przedstawit graficznie uklad przeprowadzonego do$wiadczenia,
zamiescil charakterystyke kurczat przeznaczonych do badan oraz mieszanek paszowych
stosowanych w ich zywieniu, opisat metodyke uboju i analizy 1zeznej oraz metodyke badan
skladu chemicznego i parametrow fizykochemicznych migsni piersiowych, watroby i surowicy
krwi, metodyke analizy ultrastruktury migsnia piersiowego i watroby kurczat oraz metody
statystyczne wykorzystane do weryfikacji uzyskanych wynikéw badan. W opisie metod
badawczych zastosowanych w doswiadezeniu II. Doktorant dokonat charakterystyki skfadu
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chemicznego ekstraktu z konopi siewnej (Cannabis sativa L.) bedgcego zrddlem kannabidiolu,
scharakteryzowal kurczeta brojlery i mieszanki paszowe zastosowane w ich zywieniu,
zamieScit schemat ukladu przeprowadzonego doswiadczenia z zastosowaniem dodatku
ckstraktu z konopi siewnej bedacego Zrédiem kannabidiolu, dokonat charakterystyki grup
doswiadczalnych oraz sposobu indukowania stanu zapalnego, przedstawil metodyke uboju
i pobierania préb do analiz, metodyke oceny wydajnosci rzeznej, sktadu chemicznego miesnia
piersiowego i watroby oraz whasciwosci fizykochemicznych migsnia piersiowego, watroby
i krwi oraz wlasciwosci przeciwutleniajgcych mieénia piersiowego i watroby, opisat takze
metody analizy statystycznej wykorzystane w weryfikacji uzyskanych wynikéw badan.
Po zapoznaniu sig z trescig poszczegdlnych podrozdzialéw tej czesci pracy moge stwierdzié,
ze mgr inz. Damian Bien dokonal odpowiedniego doboru materiatu badawczego, poprawnie
zaplanowal doswiadczenia, zastosowal odpowiednie, nowoczesne techniki badawcze,
opanowat metodyke wielu badan laboratoryjnych.

W rozdziale Omdwienie gléwnych wynikéw prac éksperymentalnych Autor poprawnie,
cho¢ tylko opisowo przedstawil najwazniejsze wyniki badap uzyskane w obydwu
doswiadczeniach i skonfrontowat je z wynikami badai uzyskanych i opublikowanych przez
innych badaczy w specjalistycznych czasopismach naukowych. Uzyskane wyniki badan
przeprowadzonych przez Doktoranta uwazam za interesujgce naukowo i wazne aplikacyjnie.
Szkoda jednak, ze w tym rozdziale Doktorant nie zdecydowal si¢ na zamieszczenie zbiorczych
tabel/tabeli lub rycin/ryciny z najwazniejszymi wynikami badan. Przedstawiajac tylko opis
poszczegdlnych wynikéw (bez odnosnikow do stosownych tabel), Autor ,,zmusza” czytelnika
do czasochlonnego szukania wynik6w w oryginatach publikacji, co jest znaczna ucigzliwoscia.
W doswiadczeniu 1. stwierdzono, ze dodatek do paszy réznych form selenu (selenian sodu,
nano- Se, drozdze selenowe) nie pogorszylo wynikéw odchowu kurczat, ani wiasciwosci
fizykochemicznych migsnia piersiowego. Nie odnotowano réwniez nickorzystnego wpltywu
badanych, form selenu na cechy fizykochemiczne ani ultrastrukture mieéni piersiowych
i watroby. Zastosowanie nano-Se w ilosci 0,5mg/1000g spowodowato wydluzenie sarkomerow
w mig¢sniach piersiowych, zmniejszenie stopnia uszkodzenia mitochondriéw w hepatocytach
i zwigkszenie wlasciwosci oksydacyjnych watroby. Wykazano réwniez, ze dodatek do paszy
selenu w postaci sclenianu sodu (0,3 mg/1000 g) spowodowat zwigkszenie koncentracji selenu
w watrobie, dodatek drozdzy selenowych (0,5 mg/1000 g paszy) zwiekszyl koncentracje
Se w migéniu piersiowym natomiast zastosowanie selenu w formie nanoczgstek
(0,5 mg/1000 g) spowodowato wzrost zawartoéci kwaséw PUFA  w migéniach piersiowych.

W doswiadczeniu I1. stwierdzono, ze dodatek do paszy ekstraktu z konopi siewnej (Cannabis
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sativa L.) bedacego zrodlem kannabidiolu, w ilodci 30 g/1000 g paszy mial wplyw na
zwigkszenie masy ciala kogutkéw w 35. dniu odchowu, bez negatywnego wplywu na wyniki
analizy rzeznej. Dodatek ekstraktu z konopi siewnej do paszy nie zwigkszy! tez $miertelnosci
kurczat ani wskaznika konwersji paszy; suplementacja nie miala wplywu na parametry
fizykochemiczne ani sktad miegnia piersiowego i watroby, wywolala jednak zwigkszenie
stosunku kwaséw n-6/n-3. Ponadto parametry biochemiczne krwi kurczat otrzymujacych pasze
z dodatkiem ekstraktu z konopi siewnej, w warunkach indukowanego stanu zapalnego
utrzymywaly si¢ na wlasciwym poziomie. Uwazam, ze rozdzial ,,Oméwienie gléwnych
wynikéw prac eksperymentalnych” zostat przez Autora opracowany prawidlowo. Doktorant
poréwnat uzyskane przez siebie wyniki badan z wynikami uzyskanymi przez innych badaczy
1 podjat si¢ tez wlasnej interpretacii uzyskanych wynikéw badan, co $wiadezy o jego dobrym
przygotowaniu do pracy badawczej. Uwazam, ze wyniki badan zawarte w cyklu publikacji
skladajacych si¢ na prace doktorska Pana mgr inz. Damiana Bienia stanowig istotny wklad
w rozwdj dyscypliny zootechnika i rybactwo.

W rozdziale Waioski Doktorant zamiescit szesé wnioskéw z przeprowadzonego
doswiadczenia pierwszego i cztery wnioski z doswiadczenia drugiego, ktére wynikajg
z przeprowadzonych badai. Uwazam, ze bardziej trafnym tytulem tego rozdziatu bylby tytut
»Stwierdzenia i wnioski”, gdyz czesé sformutowan zamieszczonych jako wnioski ma charakter
stwierdzen a nie wnioskoéw.

Oprécz wnioskéw, w rozdziale Zalecenia praktyczne, mgr inz. Damian Bien sformutowat
trzy zalecenia dla producentéw pasz i drobiu, w ktérych podaje, ze: 1). Zastosowanie
W zywieniu kurczat brojleréw dodatku selenu do paszy w formie nanoczastek, w ilosci
0,5 mg/1000 g moze ograniczyé wystepowanie miopatii migsnia piersiowego; 2). mieso
drobiowe o podwyzszonej zawartoéci selenu moze skutecznie ograniczy¢ niedobér selenu
w diecie Polak6w, stanowiac element zywnosci funkcjonalnej; 3). zastosowanie ekstraktu
z konopi siewnej (Cannabis sativa L.) w ilosci 30 g/1000 g paszy lagodzi negatywne skutki
stanu zapalnego w organizmie, co przeklada si¢ na poprawg stanu zdrowia ptakéw, bez
negatywnego wplywu na jako$é tuszek.

W rozdziale Bibliografia Autor zamiescit 130 pozycji piSmiennictwa, w zdecydowanej
wigkszosci anglojezycznego. Dobér pismiennictwa Jest poprawny. Pozycje, na kidre powoluje
si¢ Doktorant sa aktualne, (48% przytoczonych prac opublikowano w ostatnich dziesigciu
latach) i zwiazane z podjgta tematyka badawczg, co potwierdza jego umiej¢mosé korzystania

ze Swiatowych zasobdw specjalistycznego pismiennictwa naukowego.



Uwagi i pytania do Doktoranta

W konicowej czesei recenzji, pragng podzieli¢ sig¢ uwagami/pytaniami, ktére nasunely
mi si¢ w czasie czytania pracy i nie sg zarzutami, lecz moga by¢ sygnatem do dyskusji w czasie
obrony pracy badZ inspiracjg do dalszych badan:

1. Jak Doktorant rozumie pozytywny wplyw kannabinoidéw oraz selenu na uklad
pokarmowy kurczat poprzez ,,dzialanie mechaniczne™? (Wstep, str. 20)

2. Zalecenia dla praktyki opracowane przez Doktoranta uwazam za zasadne i niezwykle
cenne jednak mam nastepujace pytania:

e (Czy zdaniem Doktoranta przeprowadzone badania uprawniajg do jednoznacznego
stwierdzenia, ze zastosowanic eckstraktu z konopi siewnej ,moze zastepowaé
podawanie lekéw”? (Zalecenia praktyczne, pkt.3, str. 56)?

e Czy zdaniem Doktoranta nie byloby zasadne uzupelienie zalecen dla praktyki
analizg efektywnosci ekonomicznej podjetych dziatan?

Podsumowanie i wniosek koncowy

Prac¢ doktorska Pana mgr inz. Damiana Bienia pt. ,Wplyw réznych form selenu
i ekstraktu z konopi siewnej (Cannabis sativa ..} na wyniki odchowu oraz jako$¢ miesa kurczat
brojleréw” oceniam pozytywnie. Doktorant poprawnie sformulowat i zweryfikowat hipotezy
badawcze, zrealizowat cel badar i uzyskat wyniki o istotnej wartosci merytorycznej oraz duzej
wartosci aplikacyjnej. Publikacje wchodzace w sklad rozprawy istotnie poszerzajg wiedze na
temat mozliwosci wykorzystania réznych form selenu i kannobidiolu dla utrzymania wysokiej
produkcyjnosci 1 uzyskania dobrej jakosci migsa w warunkach stanu zapalnego.

Wyraiam opini¢, Ze przedstawiona do oceny praca doktorska Pana mgr ini.
Damiana Bienia pt. ,, Wplyw réznych form selenu i ekstraktu z konopi siewnej (Cannabis
sativa L.) na wyniki odchowu oraz jako$é migsa kurczat brojleréw”, spelnia wymagania
stawiane rozprawom doktorskim i edpowiada warunkom okre§lonym w artykule 187
z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szKolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity Dz.U. z 2023
r. poz.742 ze zm.). Wnosz¢ zatem do Rady Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo Szkoly
Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie o dopuszczenie mgr inz Damiana

Bienia do dalszych etapéw postgpowania doktorskiego.
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